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Liebscher
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Schmerzhilfe durch Yoga

07.04.2025 19-21Uhr p—"

Torsten Acht,
Zertifizierter Yogalehrer,
Schmerzspezialist nach
Liebscher & Bracht

Faszien & Gewebe zu lockern
mehr Flexibilitit & Dehnung zu erreichen

Blockaden & Verspannungen zu losen

schmerzfreier & entspannter zu werden

Mitglieder
25€ inkl. 1 Freigetriink

Nichtmitglieder
395€ inkl. 1 Freigetrink

LEBEN HEISST BEWEGUNG




