SPORT/;/

Badminton-Mitgliedschaft im Sportlife:
Die nachgenannten Vorteile machen eine Badminton-Mitgliedschaft bei uns zu einer lohnenden Investition fir
Freizeit- und ambitionierte Spieler.

1. RegelmiBiges Training:
Wir bieten regelmaRige, feste Trainingszeiten an, wodurch Mitglieder eine feste Routine entwickeln
koénnen. Trainingszeiten:
e Dienstags & freitags jeweils von 17:00 bis 19:00 Uhr fiir Jugendliche
o Dienstags & freitags jeweils von 19:00 bis 21:00 Uhr fiir Erwachsene

2. Coaching und Unterstiitzung:
Wir haben ein Trainer-Team etabliert, das bis auf die Schulferien jeden Samstag fiir Jugendliche und
Erwachsene Badminton-Training anbieten und Tipps geben wird, um bei der Verbesserung der Technik &
Spielweise zu helfen.
e  Samstags jeweils von 10:00 bis 12:00 Uhr alle 14 Tage bis 5. April 2025 - danach wdéchentlich!
3. Geselligkeit und Gemeinschaft:
Der Beitritt zum Sportlife ermoglicht es, neue Leute kennenzulernen und Freundschaften zu schlieen, was
den sozialen Aspekt des Sports fordert.
4. Wettkdmpfe und Turniere:
Es ist geplant — je nach Anzahl der Mitgliedschaften - interne Wettkdmpfe zu organisieren und an
regionalen und liberregionalen Turnieren teilzunehmen, was den sportlichen Ehrgeiz férdert.
5. Zugang zu Einrichtungen:
Wir bieten den Badminton-Mitgliedern Zugang zu einer professionellen Sportanlage, in der auf einem
gelenkschonenden Schwingboden auf insgesamt 6 Platzen gespielt/trainiert werden kann.
6. Motivation und Disziplin:
Durch die Mitgliedschaft entsteht eine Verpflichtung, regelmaRig zu trainieren, was die personliche
Disziplin und Motivation steigert.
7. Gesundheitliche Vorteile:
RegelméaRiges Badmintonspiel verbessert die korperliche Fitness, Koordination und Ausdauer.
8. Forderung von Nachwuchsspielern und Erwachsene:
Mit dem Einsatz unseres Trainer-Teams, Udo & Lea Kutz, wiirden wir gerne talentierte Kinder, Jugendliche
und auch Erwachsene bei der sportliche Badminton-Entwicklung unterstiitzen.
9. Monatliche Mitgliedsbeitrdge Badminton
e Jugendlichen/Studenten 29,90 Euro/Monat
e Erwachsene 45,90 Euro/Monat

10. Individuelles Training durch ULK-Badminton-Schule:
Sollte zusatzlicher Bedarf an Badminton-Training gewlinscht oder erforderlich werden, so bietet die ULK-
Badmintonschule Training an, das dann entweder mittwochs oder auf einen geeigneten Tag separat mit
dem Trainer-Team abgestimmt werden.
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